
５．防災ワークショップ 

避難所運営ゲーム 
や 
ＨＵＧ 

クロスロード 
などのワークショップ 

を通して 
コミュニケーション力 

や 
リーダーシップが 
養われます。 

中学生・高校生・大学生を対象に 
防災ワークショップをしています。 

    【避難所運営  
    ゲーム】 
5分ごとに避難所を訪

れる課題。これらを話
し合いながら解決して
いきます。 

    【ＨＵＧ】 

次々にいろいろな課
題が避難所に持ちあ
がります。 
課題は全部で250！ 
何分で解決できる？ 

    【クロスロード】 

究極の選択が迫られ
ます！ここが運命の
分かれ道！ 

さぁ。あなたはＹＥＳ 
or  ＮＯ？ 

へぇ。 

通学路には、こんなに避
難場所があるんだ～ 

え？ペットを連れて避難？ 
犬と猫と… 
ペット、どうする？ 
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地域に住む方々を対象にも 
防災ワークショップをしています。 

そんなことが
あるんだなぁ。 

こんなにたくさん
の方が参加して
くださったよ。 
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