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子育てママのはじまるしぇ 

 

 子育て中のママは、子どもと一日中一緒にいます。長い人生の中では、ほんの

少しの貴重な時間です。しかし、その中にいるときは、社会と隔絶されたような

気持になることもあります。社会と関わっていたいという気持ちを大切にする講

座です。 

 

☆手仕事が手掛かりのひとつに 

 子育てと社会参加の両立は、なかなか大変です。特に子どもが乳幼児のときは寝

た時間に何かをしよう、と思ってもママも体力を消耗しているので一緒に寝てしま

うことも度々あります。その時間をなんとか趣味に使っているママを応援するプロ

ジェクトがこの「可能性をひろげよう！子育てママのはじまるしぇ」です。 

 インターネットを活用して自分の作品を売る方法もありますが、人と対話しなが

ら自分の作品を買ってもらう方法もあります。インターネットを活用していても直

接、お客様の反応が見えるということでマルシェに出店する人も少なくないそうで

す。社会に関わっている実感を得る機会にもありそうです。 

 

☆全 5回のシリーズで 

 このプロジェクトでは、実際に作品をマルシェを主催・自らも出店している方を

アドバイザーにお迎えして、実際の出店の様子を聞いたり、作品を見せ合ってアド

バイスしあったりしました。そして、4 回目にはプロトタイピングとしてプチマル

シェを開催しました。実際に一歩を踏み出してみることが大切で、有意義なことで

した。 

  

☆プチマルシェでは 

 子育て会議の空き時間を利用した 45 分間の開催で

した。 

ディスプレイもアドバイスに従って立体的に、メリ

ハリをつけて作っていらっしゃいました。作品もきれ

いにラッピングされて並べられていました。そしてな

により、いきいきと楽しそうに接客していらっしゃる

姿が印象的でした。 

卒業後は、アドバイザーさんが本当のマルシェを開

催してくださるそうです。アドバイザーさんも初心に

帰ることができ、刺激を受けたそうです。ここにも相

乗効果があったといえそうです。 

 

☆子育ての隙間時間にこんなにクオリティの高い作品制作や

マルシェのお店作りの準備など、本当にお疲れ様でした。作品

を見て、とても始めたばかりとは思えない、素敵な作品たちで

した。がんばりと作品への愛情を感じました。 


